
СОГЛАСОВАНО:
Председатель Комитета по образованию

Администрации г. УланУдэ

УТВЕРЖДЕНО:
мАу до цдо

г.УланУдэ>

Гарматарова

2025г.А.В. Батурина
2025r.(_)

ПРОГРАММА ЛЕТНИХ КРАТКОСРОЧНЫХ

КУРСОВ (УМНЫЕ КАНИКУЛЫ)

1чIАудо цдо
(IчIдлдя дкддЕlчIия ндук г. улднудэ>

г. УланУдэ,2025 г.

l



 

Пояснительная записка 

 

      Организация летнего лагеря в условиях учреждения дополнительного 
образования позволяет решать несколько задач, в том числе возможность  
непрерывного образования при реализации краткосрочных программ, 

сохранность и укрепление здоровья, сохранность контингента, организацию 

качественного досуга детей в летний период, формированию нового жизненного 
опыта. Программа разработана с учетом следующих законодательных 
нормативно-правовых документов: 

 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17 марта 
2025 г. №209 «Об утверждении федеральной программы воспитательной 
работы для организаций отдыха детей и их оздоровления и календарного 
плана воспитательной работы; 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

 Постановление главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных 
правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи»; 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. 
№ 678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного 
образования детей до 2030 г. и плана мероприятий по ее реализации»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Правила по технике безопасности, пожарной безопасности. 
 Инструкции по организации и проведению экскурсий. 
 Должностные инструкции работников. 

Цель:  создание благоприятных условий для организации содержательного 
досуга детей во время летних каникул; формирование воспитательной среды, 
способствующей раскрытию и развитию интеллектуального, творческого 
потенциала детей. 

Задачи: 

1.  Развитие творческих способностей в соответствии со своими 
склонностями и интересами; 



2.  Расширение кругозора обучающихся, освоение и совершенствование 
навыков и умений различной направленности;  

3.  Формирование коммуникативных способностей во взаимоотношениях 
детей друг с другом, сплочение коллектива; 

4.  Формирование стремления к здоровому образу жизни, осознание здоровья 
как одной из самых главных жизненных ценностей. 
 

Предполагаемые результаты: 

 

1. Приобретение новых знаний и умений в результате обучения. 
2. Повышение интереса к выбранному виду творчества. 
3. Развитие творческих способностей, самореализация обучающихся в 

соответствии со своими интересами. 
4. Расширение кругозора, повышение духовной культуры обучающихся.  
5. Повышение общей культуры обучающихся, привитие им социально-

нравственных норм. 
6. Развитие коммуникативных способностей и толерантности. 
7.  

Педагогические принципы, на которых основывается учебная 
деятельность: 

- принцип свободы действия, мнений, традиций; 
- принцип равных возможностей; 
- принцип ориентации на успешную деятельность; 
- принцип самореализации; 
- принцип приоритета личностно-ориентированного подхода. 

 

Информационная карта программы 

  

1. Полное название 
программы 

 Программа краткосрочных курсов «Умные каникулы» 

  

2. Цель программы Создание благоприятных условий для организации 

досуга детей во время летних каникул, формирование 
воспитательной среды, способствующей раскрытию и 

развитию интеллектуального, творческого потенциала 

детей  

3. Адресат проектной 
деятельности 

Учащиеся в возрасте от 8 до 16 лет. Количество детей и 
подростков, которые могут принять участие в 
программе – 40 человек (2 группы); 

100 человек (10 групп) 

4. Место проведения 670034, г. Улан-Удэ, ул. Цивилева, 5а. 



670000, г. Улан-Удэ, ул. Борсоева, 17. 
5. Сроки реализации 

программы 

 26 - 30 мая 2025 года;  

 2 - 6 июня 2025 года; 

 26 мая - 20 июня 2025 года; 
23 июня – 7 августа 2025 года 

6. Направления 
деятельности 

1.Социально-гуманитарное 

2. Техническое 

3. Естественно-научное 

7. Краткое содержание 
программы 

Программа направлена на организацию условий по 
формированию и совершенствованию знаний и навыков 
в области технического, социально-гуманитарного 

направлений, с организацией активного отдыха, 
досуговых мероприятий. 

8. Ожидаемый 
результат 

1. Приобретение новых знаний и умений в результате 
обучения. 

2. Повышение интереса к выбранному виду творчества. 
3. Развитие творческих способностей, самореализация 

обучающихся в соответствии со своими интересами. 
4. Расширение кругозора, повышение духовной 

культуры обучающихся.  
5. Повышение общей культуры обучающихся, 

привитие им социально-нравственных норм. 
6. Развитие коммуникативных способностей и 

толерантности. 
9. Название 

организации 

  

Муниципальное автономное учреждение 
дополнительного образования Центр дополнительного 
образования «Малая академия наук» г. Улан-Удэ 

10. Почтовый адрес 
организации 

670034, г. Улан-Удэ, ул. Цивилева, 5а. 
670000, г. Улан-Удэ, ул. Борсоева, 17. 

11. Ф.И.О. руководителя 
организации 

Директор: 

Гарматарова Серафима Гавриловна 

12. Телефон, факс, 
 электронный адрес 

8 (3012) 55-21-42, 8 (3012) 21-77-70 

mau_man@govrb.ru 

 

 

Программы краткосрочных курсов «Развивайка», «Академия летних 
знаний»", интенсива для летних площадок «Ты на ТВ» 



      Программы рассчитаны для учащихся от 8 до 16 лет, по направленности 
является комплексной, т. е. включает в себя разноплановую деятельность, 
объединяет различные направления занятости детей и подростков в период 
летних каникул в условиях учреждения дополнительного образования детей, по 
продолжительности программа является краткосрочной, т. е. реализуется в 
течение 5 дней. Место реализации программы – МАУ ДО ЦДО «МАН» г. Улан-

Удэ. 
Эффективность реализации краткосрочных программ в летний период 

заключается в том, что у обучающихся есть возможность в короткий срок 
проявить и раскрыть свои интересы, свое «я», не останавливаясь на 
определенном виде деятельности. За непродолжительный период обучающиеся 
успевают познакомиться и освоить несколько видов творчества, приобрести 
новые знания, а в современных реалиях ребёнок, который «знает, умеет, может» 
охотно и смело включается в более сложные процессы. 

 

Участники программы 

- дети от 8 до 16 лет; 

- педагогический коллектив МАУ ДО ЦДО «МАН» г. Улан-Удэ. 
Сроки действия программы: 

По продолжительности программа является краткосрочной, реализуется с 26 

по 30 мая для 2-4 классов, со 2 по 6 июня 2025 г. для 5-6 классов; с 26 мая по 20 
июня для учащихся средних и старших классов. 

Досуговая деятельность для свободно-посещающих детей – с 23 июня по 15 

июля; с 14 по 22 августа 2025 года. 
   

Основное содержание программы: 

 

Программа включает краткосрочные курсы для детей от 8 до 16 лет, 
направленные на разноплановую деятельность в период летних каникул. 
Программа предоставляет возможность познакомиться и освоить несколько 
видов творчества за короткий срок. 

Педагогический коллектив организует следующие виды деятельности: 
увлекательные занятия технической, социально-гуманитарной направленности, 
краткие мастер-классы, развивающие и подвижные игры, коллективные 
творческие дела, тренинги, викторины акции. 

На базе центра организуются 2 группы численностью 20 человек каждая; 

деятельность детей и график работы строится таким образом, чтобы все дети 

имели возможность принять участие в мероприятиях различной направленности. 

  



 Образовательная деятельность в рамках программы предусматривает 
образовательные и воспитательные мероприятия, связанные с реализацией 
основных целей и задач по данной программе. 

 Оздоровительная деятельность способствует формированию культуры 
физического здоровья, мотивирует детей на заботу о своем здоровье и активный 
отдых, способствует созданию положительного физиологического и 
психологического фона. 

 Механизм реализации программы: 

Программа основана на дополнительных общеобразовательных 
общеразвивающих программах. 

Организуется для детей от 8 до 12 лет. 
 

Условия реализации программы: 

научно-методическое: 

- наличие необходимой документации, программы, плана работы; 

- наличие методических разработок (сценарии, игры, викторины и т.д.); 
- литература и мультимедийные материалы (научные, художественные и т.д.); 
- компьютерные программы и др. 
материально-техническое:  
- выбор оптимальных условий и площадок для проведения различных 
мероприятий; 

- материалы для творчества детей; 

- наличие канцелярских принадлежностей; 

- аудиоматериалы и видеотехника. 

- спортивно-игровой инвентарь. 

 

1. Учебный (тематический) план краткосрочного курса «Развивайка» и 
««Академия летних знаний»" 

№ Название модулей 
(разделов) и тем 

Количество часов 

 

Теория  
 

Практика 

 

Всего 

 

1 Вводное занятие. 
Инструктаж.  

1,5 - 1,5 

2 Модуль социально-

гуманитарной и естественно-

научной направленности 

3 3 6 

3 Модуль научно-технической 3 3 6 



 

 

2. Календарный график краткосрочного курса «Развивайка» и 
««Академия летних знаний»" 

 
 26 мая 2025 

понедельник 

27 мая 2025 

вторник 

28 мая 2025 

среда 

29 мая 2025 

четверг 

30 мая  
пятница 

9:00-9:15 Прием детей, зарядка 

9:15-10:20 Ментальная 
арифметика 

(Тубшинова Е.Н. 
Каб. №3) 

Скорочтение 
(Наполова Л.А. 

Каб. №5) 

Английский 
язык (Нимаева 
С.Д.  Каб. №3) 

Китайский язык 
(Будаева Г.Б. 

Каб. №4) 

Английский язык 
(Тарасова О.Н. 

Каб. №6) 
Легоконструиров

ание 

Мотошкина В.В. 
(Каб. №5) 

Занимательная 
информатика 

(Логашинец К.В. 
Каб. №1) 

Французский язык 
(Слепнёва Л.И. Каб. 

№6) 

Цифровое ИЗО 
(Хван А.Ю каб. №1) 

Развивающие 
занятия с 

психологом 
(Гармаева А.А. 

Каб. №5) 
10:20-10:40 Гармаева А.А., Логашинец К.В., Хван А.Ю.  

10:40-11:45 Ментальная 
арифметика 

(Тубшинова Е.Н. 
Каб. №3) 

Скорочтение 

(Наполова Л.А. 
Каб. №5) 

Английский 
язык (Нимаева 
С.Д.  Каб. №3) 

Китайский язык 
(Будаева Г.Б. 

Каб. №4) 

Английский язык 
(Тарасова О.Н. 

Каб. №6) 
Легоконструиров

ание 

Мотошкина В.В. 
(Каб. №5) 

Занимательная 
информатика 

(Логашинец К.В. 
Каб. №1) 

Французский язык 
(Слепнёва Л.И. Каб. 

№6) 

Цифровое ИЗО 
(Хван А.Ю каб. №1) 

Развивающие 
занятия с 

психологом 
(Гармаева А.А. 

Каб. №5) 
11:45-12:00 Уход детей домой 

 

 
 2 июня 2025 

понедельник 

3 июня 2025 

вторник 

4 июня 2025 

среда 

5 июня 2025 

четверг 

06 июня 

пятница 

9:00-9:15 Прием детей, зарядка 

9:15-10:20 Математика 
(Халтагарова Ж.С. 

Каб. №2) 
История (Очиров 

В.О. 
Каб. №1) 

Английский 
язык (Нимаева 
С.Д.  Каб. №3) 

Китайский язык 
(Будаева Г.Б. 

Каб. №4) 

Английский язык 
(Тарасова О.Н. 

Каб. №6) 
Легоконструиров

ание 

Мотошкина В.В. 
(Каб. №5) 

Занимательная 
информатика 

(Логашинец К.В. 
Каб. №1) 

Французский язык 
(Слепнёва Л.И. Каб. 

№6) 

Цифровое ИЗО 
(Хван А.Ю каб. №1) 

Развивающие 
занятия с 

психологом 
(Гармаева А.А. 

Каб. №5) 
10:20-10:40 Гармаева А.А., Логашинец К.В., Хван А.Ю.  

10:40-11:45 Математика 
(Халтагарова 

Ж.С. Каб. №2) 

Английский 
язык (Нимаева 
С.Д.  Каб. №3) 

Английский язык 
(Тарасова О.Н. 

Каб. №6) 

Занимательная 

информатика 
(Логашинец К.В. 

Цифровое ИЗО 
(Хван А.Ю каб. №1) 

Развивающие 

направленности 

4 Подведение итогов, анализ 
проделанной работы. 
Церемония вручения 

свидетельств о прохождении 
курса 

- 1,5 1,5 

 Итого   15ч. 



История 
(Очиров В.О. 

Каб. №1) 

Китайский язык 
(Будаева Г.Б. 

Каб. №4) 

Легоконструиров
ание 

Мотошкина В.В. 
(Каб. №5) 

Каб. №1) 
Французский язык 

(Слепнёва Л.И. Каб. 
№6) 

занятия с 
психологом 

(Гармаева А.А. 
Каб. №5) 

11:45-12:00 Уход детей домой 

3. Программа краткосрочного курса - интенсива для летних площадок 

«Ты на ТВ» 

 

Программа:  
1. Мастер-класс по ораторскому искусству «Говорим без пауз» 

2. Мастер-класс по журналистике «Работа в кадре» 

3. Мастер-класс по актерскому мастерству «Раскрепощение, снятие 
зажимов» 

4. Мастер-класс по радиожурналистике «Запись голоса» 

5. Мастер-класс по мобильному монтажу «Съемка тренда в соцсети» 

6. Мастер-класс по искусству ведения тв программ «Работа с 
телесуфлером» 

 

    За 3 часа ребята пройдут четыре из указанных выше мастер-классов, 
узнают о том, что такое Школьное телевидение и как туда попасть. 
Попробуют себя в роли блогера, телеведущего и корреспондента. Это 
будет полезно и интересно в любом возрасте. 
 

Время: 10.00-12.30ч или 15.30-16.30 0ч  
Возраст детей: 8 – 16 лет 

Срок реализации: с 26 мая по 20 июня 2025 года 

 

 

4. Организация досуговой деятельности для свободно посещающих детей  

  Виды деятельности (очно-заочные формы):  

-  настольные, подвижные игры, интеллектуальные викторины и конкурсы; 
- шахматная аллея; 
- литературный клуб: чтение и обсуждение книг, создание собственных 
рассказов; 
- киноман: просмотр образовательных видеороликов, мульфильмов; 
создание собственных роликов 

 

Время: 10.00-12.00ч, 14.00-17.00ч  

Возраст детей: 8 – 16 лет 

Срок реализации: с 23 июня по 15 июля; с 14  по 22 августа 2025 года 
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