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1. KomIieKC OCHOBHBIX XapaKTEPHUCTHK JONOJHUTEIbHOM
o0meo0pa3oBaTe/IbHOM 001Iepa3BUBaOLIEll IPOrPaMMbl

1.1. HIOACHUTEJIBHASA 3AIIUCKA

OcHOBHBIE XapaKTePUCTHKH NMPOTPAMMBI:

JononHuTenbHas oOliepa3BuBaionias mporpamMma «AKTEpCKOE MacTepCTBO Jis
HIKOJILHUKOB» (nanee - [Iporpamma) peanusyercs B COOTBETCTBUM HOPMATHUBHO-
NPaBOBbIMH IOKYMEHTAMM

DdenepanbHblif 3akoH 0T 29.12.2012 Ne 273-D3 (ctaths 75, myHKT 2) «O0
oOpazoBanuu B PDy»

Pacnopspkenune IlpaBurensctBa P® ot 31 mapra 2022 r. N 678-p OO0
yTBepKJIeHUN KOHIIETINU pa3BUTHUS TOTOTHUTEILHOIO 00pa30BaHus IeTeH 10
2030 r. 1 ITaHa MEPOIIPUATHIM 1O €€ pean3alyu.

[TocTranoBnenre ['JMaBHOTO TOCYJApCTBEHHOTO caHUTapHOro Bpada PD ot
04.07.2014 N 41 "O6 yrBepxkaennu CanlluH 2.4.4.3172-14 .

Pacnopsxenue [IpaButensctBa Poccuiickoii @eneparuu ot 29 mas 2015 roaa
No 996-p «Crtparerusi pa3Butusi BocnuTanus B Poccuiickoit denepannu Ha
nepuon 10 2025 roxay;

[MTucemo MunoOpHayku Poccun ot 18.11.2015 Ne 09-3242 «O HampaBieHuu
uHdopmaruu»  (BMecte ¢ «MeETOAMYECKUMHU  PEKOMEHIAIUSMU 110
MPOCKTUPOBAHUIO JOMOTHUTENIBHBIX OOIIepa3BUBAIOIINX MPOrpamMM (BKIIIOUYAs
Pa3HOYPOBHEBBIC MPOTPAMMBI ).

O6 yrtBepxkaeHuu caHuTapHbix mpaBua  CII  2.4.3648-20 "CanutapHo-
AMUJEMUOJIOTHUECKHE TPEOOBAHUSI K OpraHU3alUsIM BOCIIUTAHUSI U 00yUYeHHUS,
oTHbIXa W o370poBieHus aeted u mosonexu'// ITlocranonenue [naBHOrO
roCcyJJapCTBEHHOr0 caHuTapHOro Bpauda Poccuiickont ®enepannu ot 28.09.2020
Ne2.

[Incemo MunucrepctBa npocsemeHuss Poccuiickon  ®depepauuu 0T
07.05.2020r. Ne Bb — 976/04 «Pexomenaanuu mo peaau3aiii BHEYPOUHOU
JEATEIIbHOCTH, MPOrPAMMBbl BOCIIUTAHHS U COLIMAIN3ALMU U JOMOJHUTEIbHBIX
oOmieoOpa3oBaTeNbHBIX  MpPOTrpaMM € TNPUMEHEHHUEM  JIMCTAHIIMOHHBIX
00pa30BaTeIbHBIX TEXHOIOTUI




AKTYaJIbHOCTb:

B coBpemMeHHOM OOmIECTBE JIOJAM  CIOKHO  YyBCTBOBAaTh  ceOs
PaCKpENONIEHHBIMY, YNPABISATh CBOMMHU SMOIMSIMH, CBOOOJHO OOIIATHCS, OBITH
YBEPEHHBIM B ceOe. BOIBIIMHCTBO UyBCTBYIOT CTPax, arpeccuio, HEYBEPEHHOCTbD,
HE MOTYT BBIPa3UTh CBOM MBICIH, YYyBCTBA. ODMOLMOHAJIbHAS TMOJAaBIECHHOCTh
IPUBOJUT K BHYTPEHHUM 3a)KHMMaM, KOTOPBIE MPOSBIAIOTCS HE TOJIBKO B MUMUKE,
peuu, HO U B IBIDKEHUSX.

Cpenun Mosonexu HaOMoAaeTcsl NaJeHUE HHTEepeca K MCKYCCTBY, K
KOJUICKTUBHOMY TBOPYECTBY, HaOJIIOAaeTcsi pa3oOIEeHHOCTh, JCUCTBYET JI€BU3
«KaXIBIA caM 3a ce0s». YXOISIT B MPOILUIOE KOJUIEKTUBHBIE WIPbI, MAaCCOBBIC
MOXOJbl IO My3esiM U TeaTpaMm. Ha cMeHy NpuxoasT KOMIIbIOTEPHI U BUPTYaJIbHOE
oOlIIeHUE MO JOKAIbHBIM ceTsIM. K coxkalleHHIo, B BEK «BBICOKHUX TEXHOJIOTHI»
JI€TH MPOCTO pa3yuyUIMCh UTPaTh BMECTE B pealbHOM Mupe. YacTo MoJIoIeXkb, HE
BCTpEUaromasi JIOJDKHOTO TOHMMAHMSA, CTapasch HalTu cebsl, CTaHOBHUTCSA
IPUBEPKEHIIAMH PA3IUYHBIX CYyOKYIBTYp, @ TO WU TPOCTO BECh HWHTEPEC OT
OOIIEHHS CO CBEPCTHUKAMU CBOJUTHCSA K «OYTHIJIKE TTUBA /14 TTAYKE CHUTAPET».

Tearp — cuHTETHYECKOE HMCKYCCTBO, OOBEIMHSIONIEE CIIOBA W JCHCTBHS C
M300pa3uTENbHBIM HMCKYCCTBOM, MY3bIKOHM, IUIACTUKOW W T.1. Tearp Kak HHYTO
npyroe o0beauHseT B cebe BCe BHJBI TBOPUYECTBA U JAaeT OTPOMHBIA MOTEHIHAI
JUTSE CAMOBBIPAKCHUSI TUIHOCTH.

Tearp Tak e HMCKyCcCTBO KOJUIEKTHMBHOE. TBOpUECKHE MPOEKTbI U €CTh
pe3ynbTarT yCUJIMH KOJJIEKTUBA. 3aHATUS aKTEPCKUM MaCTEpCTBOM MOTYT U
JOJKHBI BOCIIMTHIBATh Y JIETEH TaKue LIEHHbIE KaueCTBa KaK 4YyBCTBO MapTHEPCTBA,
CHOCOOHOCTh ~ YYBCTBOBaTb U  LEHUTh  KPacoTy  HACTOALIEH  JpyxObl,
TpeOOBATENLHOCTh K ce0€ M K JIPYTUM. 3aHSTHS MOMOTaloT (OPMHPOBAHUIO Y
JeTe BEPHBIX MJIEHHO-3CTETUUECKHUX OIIEHOK JOCTYIHOTO MX MOHUMAaHUIO Kpyra
KU3HEHHBIX  SBJICHWM,  YEJIOBEYECKMX  B3aMMOOTHOIICHUH, KOH(IHUKTOB,
MOCTYIIKOB, XapaKTEPOB.

[IpakTHdeckoe 3HAKOMCTBO CO  CIICHHYECKUM  JCHCTBHEM  HMMEET
OOILIEBOCIIUTATENILHOE  3HAYEHUE:  CIOCOOCTBYET  Pa3BUTHIO  TBOPYECKUX
BO3MOXXHOCTEH J1eTeli, BOCIUTAHUIO y HHUX HAOIIOJATEIIbHOCTH, BHUMAaHUS,
BOJICBBIX KAa4eCTB, BOOOpaXEHHWs, TBOPYECKOM HMHHIIMATUBBI, SMOIMOHATIHLHOU
OT3BIBUMBOCTH, KYJIBTYPHI p€UH, CIyXa, MIACTHKH.

3aHATHS aKTEPCKUM MacTePCTBOM BKJIIOYAIOT B ce0s mpoBeaeHue Oecen 00
UCKYCCTBE, HCTOPHM, JIUTEPAType, YTO TaK XKE CHOCOOCTBYET KYJIbTYpPHO-
ACTETUYECKOMY Pa3BUTHUIO JACTEH.

Takum  oOpa3oMm, TPHUBJICYCHHE IIIKOJBHHUKOB K  MHOTOOOpa3HOU
NeATeTbHOCTH, OOYCJIOBJICHHOW CHenuuKoi TeaTpa, OTKPBHIBACT OOJIBIINE
BO3MOXXKHOCTH  JJI1  MHOTOCTOPOHHETO  pPa3BUTHUSI HUX  CIOCOOHOCTEH U
camMopealn3aliy TBOPUYECKOTO MOTEHITNAIA JIMYHOCTH.

O0yyeHue BKJIIOYAET B ce0sl CieAyIOLINEe OCHOBHbIE MIPeIMEThbI:
- OCHOBBI aKTE€PCKOTO MacTEPCTBA

- OCHOBBI CLICHUYECKOMN peuun

- CLIEHUYECKOE JIBMKCHHE

- TPEHUHT



Bux nporpamMmai:

Moanduuuposannas mnporpamma. I[Iporpamma co3gaHa Ha OCHOBE
TPYAOB 3HAMEHHTBIX TeaTpajbHbIX JesAresned XX BEKOB C  JJIEMEHTaMH
COBPEMEHHBIX TEXHUK, TPEHUHI'OB U YIIPAXKHECHUH.

HanpaB/ieHHOCTH IPOrPaMMBbI: XyI0KECTBEHHAS.

Aapecar mporpammbl: JlaHHas mporpaMma MO aKTEPCKOMY MacCTEpPCTBY
npeaHazHavyeHa i yuyanuxcs 1-11 kmaccoB (6-17 ner) o6mieoOpa3oBaTeIbHbIX
IIKOJI, JIONMOJIHUTEIBHO M3YyYaloIIMX akTepckoe wMactepctBo B Llentpe
JOTIOJTHUTENBHOTO 00pa3oBaHusi geteil «Manas akamemusi Hayk». [Iporpamma
paccuntana Ha 1 rox oOydenus (111 gacos, 3 yaca B HeeINIO).

Maaamme mkojJbHuKkM. 6-10 (11) mer — g mereil 3Toro Bo3pacTa 3aHATHS
MPOXOJAT B UIPOBOM PEXKHME, IMOITOMY aKTEPCKOE MACTEPCTBO IIOMOTAET
HEHABSI3UMBO PACKPBITh TaJlaHTHl PEOCHKA, a TaKXKE HIPaeT HEMAIyl0 POJib B
CTAHOBJICHUM JINYHOCTH.

Cpennne mkoabHuku: 10 (11) — 14 et — B moAPOCTKOBOM BO3PACTE IIKOJIBHUKH
3a4acTyl0 3aKpbhIBAIOTCSA B ce0€ M MPOUCXOAUT MEPEIOM MPUBBIYHOTO MOBEIACHUS
M3-32 YEro MPOUCXOIAT TAaK Ha3bIBAEMbIE «3aXKUMbD». AKTEPCKOE MaCTEpPCTBO
HaIpPaBJICHO HA PACKPEIONIEHUE U YCTPAHCHUE JTAHHBIX 3KMMOB, UTO MIOMOKET B
JaTbHEUIIIeM pa3BUTHH MOJIPOCTKA.

Crapmiue mkoJabHukn:14-17 5ier — B JaHHOM BO3pacTe aKTEPCKOE MaCTEPCTBO
MIOMOTAET BBISIBUTH CHJIbHBIE CTOPOHBI PEOCHKA M Pa3BUTh UX, YTO B JaJIbHEUIIIEM
MIOMOKET C BbIOOpOM mpodeccuu (He 00s13aTeIbHO TeaTpaibHOM) T.K. aKTEPCKOe
MacTEepCTBO pPa3BUBAET BHUMAaHUE U MaMsTh, (PaHTa3ui0 U BOOOpaKEHHE, PeUb U
IJIACTUKY U JP., IOATOMY JaHHBIA MPeaIMeT HEOOXOIUM IS IIKOJIbHUKOB TOTO
BO3pacTa.

Cpok u 00beM 0CBOCHHSI IPOrPAMMBbI
o «CrapToBBIif ypoBeHBY - |1 To1 00yueHus, 108 memarornueckux 4acos;
®opma 00y4eHHsI: OUHAS.

Oco0eHHOCTH OpraHM3anuv 00pPa30BaTEeNbHON JAEATEIBLHOCTH: TPYIIIbI
pa3HOBO3pPACTHBIE

Pe:xxum 3ansATHIA:

Mnammas rpynmna (ytpo): 3 yaca 1 pa3 B Heaemnto
Mnammas rpynmna (neHs): 3 yaca 1 pa3 B HEAENt0
Crapuas rpynna (yTpo): 3 yaca 1 pa3 B Hezento
Crapuas rpynna (aess): 3 yaca 1 pa3 B Hezelno



1.2. HEJIb, 3AJAYU, O KUJAEMBIE PE3YJIBTATBI.

Heab:  rapMOHMYHOE  pa3BUTHUE  CAMOCTOATEIIBHOW  TBOPYECKOU
WHJMBUAYAJIBHOCTH  TOJPOCTKA  CpPEICTBAMU  aKTEPCKOTO  MAacTEpCTBa.
dopMupoBaHUE JIMYHOCTH, OOJIaJaloMed IIMPOKUM Kpyro3opoM B 00JacTH
TeaTpa, HMCKYCCTBa, TEJIEBUIEHbS W Jp. CIOCOOHOW K YCHENIHOW COIMaIbHOU
ajanTalyy IMyTeM NpUOOIIEHUS K UCKYCCTBY TeaTpa.

OopazoseamenvHble 3a0ayu.

Ooyuarwwue (npeomemnoie):

- 1aTh 0a30BbIi YPOBEHb 3HAHMI 110 IPEIMETY;

- @opMHUPOBAHUE CTOMKOTO MHTEPECA Y JIETEH K T€aTpalbHOMY UCKYCCTBY B
1EeJIOM U K npeaMeTy «OCHOBBI aKTEPCKOTO MacTePCTBA» B YACTHOCTH;

- BBIpa0OTKA MPAaBUIIBHOCTU TIPOU3HOIIICHUS;

- [IOCTAHOBKA MMPABUJIBHOTO JbIXaHUS;

- paboTa ¢ mapTHEPOM;

Bocnumamenvhuie (nuunocmmeote):

- dbopMuUpoBaHHE  JIMYHOCTH, CIHOCOOHOM K  CO3MAATEIBHOMY,
CUCTEMATUYECKOMY, TBOPUYECKOMY TPYAy, K CaMOCTOSITENIbHOU paboTe B JItOOOH,
BHIOpaHHOW B JalibHEWIIeM, MNpoGeCcCHOHAIBHON NIEATENLHOCTH, TO €CTh
npoOy>XJI€HHE TBOPILA;

- CO3J]aHUE TBOPYECKOM aTMochepsl 00ydeHUs, TapaHTUPYIOMIEH pa3BUTHE
TBOPYECKOM HWHIMBUAYAJIBHOCTH, BOCIUTHIBAIONIEH UYYBCTBO MPUYACTHOCTH K
oO1ieMy Jeiny, OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOW JCHCTBHS, YBaXKEHUE K TBOPUYECKOMY
«S»;

- BOCIIUTAHUE YyBCTBA MPOCTPAHCTBA U KOMITO3UIINU;

- BOCIIUTAHUE 3PUTEIBCKON KYJIBTYPBI.

Pazeusarowue (memanpeomemmuuie):

- pa3BUTHE BHYTPEHHEH M BHEIIHEH TEXHUKH MCUXO(PU3UYECKOTO ammapara

ydJauerocs;



- pa3BUTHE HAONIONATENILHOCTH, CEHCOPHOM U OO0pa3HOM mamsTH,
IMOIMOHAIBHOM  MaMSATH,  MHOTOIUIOCKOCTHOTO  BHUMaHHs,  (aHTa3HH,
BOOOpPa)KEHUSs, JIOTUYECKOTO, ACCOIIMATUBHOTO M META(DOPHUECKOTO MBILIUICHHUS;

- pa3BUTHE BHYTPEHHEH CBOOOBI TUYHOCTH (OCBOOOXKICHHE OT M3JIUIIHETO

HaIPsHKEHUS);

Oxunaembie pe3yJibTaThI:

[lo 3aBepuieHHI0O Kypca «AKTEpPCKOE MACTEPCTBO» Y4YalIUECs JOJIKHBI
HOJIyYUTh MpPEACTaBICHUE KaK O Ipodeccuu akTépa, TaKk U O TeaTpe B LIEJOM.
YcBOUTH OCHOBBI NPOGECCHOHATIBHONW KyJNbTYpbl akTEpa, YMETh BOCCO3/1aBaTh
o0Opa3bl NEepCOHaXeh, OCBOUTh HABBIKM CIIEHHUYECKOW peYd M CIIEHHMYECKOTrO
JBIKEHUS. Y4aluecs AOJDKHBI YMETh HE TOJIBKO «3ay4HMBaTh) WIIM YUTATh TEKCT,

a TaKXe U CBOOOJHO UMIIPOBU3HPOBATb.

. ba3zoBblit .
CrapToBblii ypOBeHb IIpoaBUHYTHI YPOBEHb
YPOBEHb
[IpaBUIBHYIO TEXHUK
Hauvansnyro bazoByto TeXHUKY P Y Y
3HaTh UCIIOJTHEHUSI Pa3HbIX
TEPMUHOJIOTHIO UCIIOJTHEHUS POJIH .
pouneit
CiymaTe ¥ CablIaTh [IpaBrIIBHO beicTpo BKIIOYATCSA B
VMETE MapTHEPOB, OBICTPO nepenaaTh PENEeTUIIMOHHBIN MPOIEece,
BKJIFOYATHCS B xapakrtep CIyIIaTh NAPTHEPOB U
TBOPYECKHII MPOLIECC MepCOHaXa MMIIPOBU3UPOBATH
Buumanmem, nmamMsateio,| CBOHUM TEJIOM,
N . OcHOBaMU aKTEPCKOTO
Bnanerts daHTazuel u MHUMHUKOU U
MacTepcTBa
BOOOpaKeHUEM r0JIOCOM
AXTUBHBIN
AKTHBHBIN UHTEPEC U WHTEpeC U
AKTEpCKHE HaBbIKH U
[IposiBIATH KeJTaHWE HayIUThCS KeJaHue
TBOPUYECKYIO CBOOOTY
4eMy-TO HOBOMY HAYYUTHCS YEMY-
TO HOBOMY




1.3. COAEPKAHUE ITPOI'PAMMBI

«AKTEpPCKOe MacTePCTBO ISl HIKOJbHUKOB»

CraproBblii ypoBeHb (1 rog o0yueHus)
Y4eOHbIN IUIaH

1.Y4eOHBIN MJIaH 3AHATHHA.

Taomumna 1.3.1

No Temaruka Kosmm4ecTBo yacos
Teopusi | mpak | Bcero | ®opmbl aTTecTanuu/
THKA KOHTPOJIst

1. | Pa3mea 1. Teopusi: UTHCTpYKTaX 1O TEXHUKE 1 2 3 becena, TBopueckoe

0e30macHOCTH U OXpaHbl TpyAa. [IpaBuia noBeaeHUs. 3agaHue Y CTHBIN
orpoc

Tema 1. BBonHOe 3aHsTHE. 3HAKOMCTBO C aKTEPCKUM
MacTEepPCTBOM U T€aTPabHBIM HCKYCCTBOM B IIETIOM.

2. Pasnen 1. Tema 1.2. TpeHuHT Ha CIUIOYCHHE 1 2 3 becena, TBopueckoe
KOJUICKTHUBA. 3aJaHne

3. | Pa3nea 1. Tema 1.3. TpeHunr Ha pa3Butue - 3 3 becena, TBopueckoe
aKTEPCKOTO BHUMAHUS U 3pPUTEIIHHOMN ITaMsTH. 3aJjaHKe

4, Paznen 1. Tema 1.4. YrpakHeHus1 Ha CHATHE 1 5 6 becena, TBOpueckoe
MBIIICYHBIX 32)KHMOB. 3aJaHne

5. | Pa3nen 1. Tema 1.5. Tpenunr Ha pa3ButHe (aHTa3HH - 3 3 Becena, TBopueckoe
1 BOOOpaxKeHUsI. 3a7aHue

6. | Pasgen 1. Tema 1.6. TpeHUHT Ha pa3BUTHE OPTaHOB - 3 3 becena, TBOopueckoe
qyBcTB Bocnpustus (Ciyxa). 3aJaHne

7. | Pa3gen 1. Tema 1.7. TpeHuHr Ha pa3BuTHE - 3 3 becena, TBopueckoe
ACCOIIMATUBHOTO U 0OPa3HOTO MBIIIUICHUS. 3aJjaHue

8. | Pa3nen 1. Tema 1.8. TpeHUHT Ha KOOPAWHAIIHMIO B - 3 3 Becena, TBopueckoe
IPOCTPaHCTBE. 3aJaHne

9. | Pazgen 1. Tema 1.9. TpeHuHr Ha napTHEpCKOE - 3 3 becena, TBopueckoe
B3aMMO/ICHCTBHE U OOIICHHE. 3aJ1aHue

10. | Pa3nea 1. Tema 1.10. YpakxHeHUs Ha pa3BUTHE 1 2 3 bBecena, TBopueckoe
MUMITPOBU3AIIMOHHOTO CAMOYYBCTBHSI. 3aJjaHKe

11. | Pa3znex 2. Tema 2.1. YpakHeHHS Ha OIIyIIECHUE 1 2 3 becena, TBopueckoe
aTMochepsl. 3a/laHue

12. | Pazgen 2. Tema 2.2. OurynieHre NpocTpaHCTBa. - 3 3 becena, TBopueckoe

3aJaHne
13. | Pa3gen 2. Tema 2.3. UmnpoBu3anms. - 3 3 Becena, TBopueckoe

3aaaHuc




14.

Paszgea 2. Tema 2.4. Mu3zanciiexa.

becena, TBOpueckoe
3a7laHue

15.

Paznea 2. Tema 2.5. Temno-putm

Beceﬂa, TBOPUYCCKOC
3aJaHuc

16.

Pa3zgen 2. Tema 2.6. OBiiageHeEM CIIOBECHBIM
NENCTBUEM.

becena, TBOpueckoe
3a/1aHue

17.

Paznen 2. Tema 2.7. TpeHUHT 11O CLICHUYECKOW PEUH.
[TocTpoeHre mpaBUILHOTO JIbIXaHUSI.

Beceﬂa, TBOPUYCCKOC
3aJaHuc

18.

Paszgea 2. Tema 2.8. Peub B IBHIKEHUM.

becena, TBOpueckoe
3a/1aHue

19.

Paznen 2. Tema 2.9. YnpaxxHeHus Ha 0CBOOOKICHUS
MBIIIIIT.

Beceﬂa, TBOPUYCCKOC
3aJaHuc

20.

Paspnen 2. Tema 2.10. BHyTpeHHUI MOHOJIOT.

Beceﬂa, TBOPUYCCKOC
3aJaHuc

21.

Paznea 2. Tema 2.11. JleiicTBusl B IpeasiaraeéMbIxX
00CTOSITENLCTBAX.

becena, TBOpueckoe
3a/laHue

22.

Paznen 2. Tema 2.12. YipaxxHeHus Ha
OecnpeIMEeTHOE JICHCTBHE.

Beceﬂa, TBOPUYCCKOC
3aJaHuc

23.

Paznea 2. Tema 2.13. [Ipennaraemeie
oOcrositenscTBa. Jlornka neiicTaus.

becena, TBOpueckoe
3a/laHue

24.

Pasnea 2. Tema 2.14. OnpaBnanue mecra JeiCTBUS.

becena, TBopueckoe
3a7aHue

25.

Paznea 2. Tema 2.15. YnpakHeHus Ha aMATh
du3nueckux necTBUil.

becena, TBOpueckoe
3a/1aHNe

26.

Pa3gen 2. Tema 2.16. TpeHuHr Ha pusnueckoe
CaMO4yBCTBHE.

becena, TBopueckoe
3a7aHue

27.

Paznea 3. Tema 3.1. YpaxxHeHus Ha nepeMeHy
OTHOILIEHHS K MTPEIMETY.

becena, TBOpueckoe
3a/1aHue

28.

Paznea 3. Tema 3.2. OTHomIEHKE K COOBITHIO (OLIEHKA
dakTa).

becena, TBOpueckoe
3a/laHue

29.

Pa3pen 2. Tema 3.3. JlelicTBUSA 1] JOCTHIKCHUS
IMOCTaBICHHOM IIC/IH.

BCCCI[a, TBOPUYCCKOC
3aaHuc

30.

Paznen 3. Tema 3.4. «51» B npenyaraeMbIx
00CTOSTETHCTBAX.

becena, TBOpueckoe
3a/laHue

31.

Pasnea 3. Tema 3.5. [lepemena oTHOLIEHUS K

BCCCI[a, TBOPUYCCKOC




napTHEPY. 3a/aHue

32. | Pa3gea 3. Tema 3.6. DOMOIMOHAILHAS [TAMATE. - 3 3 becena, TBopueckoe
3aJlaHue

33. | UrToroBoe 3ansiTue - 3 3 Bbecena, TBopueckoe
3aaHue

HUTOI'O: 14 97 | 111

®opMa KOHTPOJIsI: Y CTHBIN OIPOC, TBOPUECKOE 3aJaHHUE.

KomngecTBo YaCoOB, OTBCACHHBLIX Ha H3YUYCHUC TCMbI, MOXCT H3MCHATLCA B
3aBUCUMOCTHU OT YCBOACMOCTHU MaTCpHajia ydallluMHCS.

Copaepxanue y4e0HOro 1jiaHa

PA3JAEJI 1. TEMA 1. BBOAHOE 3AHATHE.

3HAKOMCTBO C AKTEPCKHM MACTEPCTBOM M TeaTpajbHbIM HCKYCCTBOM B
LIEJIOM.

Teopusa: VIHCTpyKTax MO TEXHUKE O€30MaCHOCTU U OXpaHbl Tpyaa. [IpaBuna
noBenenus. Paccka3 o npodeccuu akTepa U O BIMSHUM aKTEPCKOTO MacTepCTBa
Ha pas3Hble acneKThl xKu3HU. [lorpyxenne B ucrtoputo tearpa. [loctanoBka neneun u
3a/1a4 Ha y4eOHBIH TOJI.

Ilpakmuka: ynpaxHeHHs] Ha 3HAKOMCTBO U CIIJIOYEHUE KOJUICKTHUBA.

Ilens: MO3HAKOMUTHCS, TOTPY3UTh YUYACTHUKOB TPEHUHTA B aTMocdepy
3aHATHS, HATAIUTh KOHTAKT.

Dopma konmpona: Y CTHBINA ONPOC, TBOPUECKOE 3aJaHUE.

PA3JIEJd 1. TEMA 1.2. TPEHHMHI' HA CIUVIOYEHHUE
KOJUVIEKTUBA.

Teopus: oObsiCHEHWE LIeJICH U 3a7a4 Ha TIPEICTOSIIIEE 3aHITHE

Ilpaxmuxa: Hactpoii, Ynpaxuenus: «3epkano», «BocnpunmMunBoOCTb»

Ienw: HATH TIOAXOA K KaXXIOMY YYaCTHHUKY, MOHSTh, KaK yCTAaHABJIMBATh
KOHTAaKT CO BCEW TIpyMNNoOM, a TaKKE€ HAy4YUThCS CIbIIATh W CIYIIaTh CBOMX

MapTHEPOB.




Dopma KOHmMPOJIA: TBOPUYECKOE 3a7aHUE

PA3JAEJI 1. TEMA 1.3. TPEHUHI' HA PABBUTHUE AKTEPCKOI'O
BHUMAHUS U 3PUTEJIbHOM NAMSTM.

Teopusa: oObsicHEHME 1IeJICH U 3a]1a4 Ha MPEJCTOSIIEE 3aHATHE

Ilpakmuka: Yupaxuenusa: «Ceimukn», «llloy wMogma», «lIpenmersi»,
«Ilepenant mo3y», «/IpyxHsle 3Bepn», «[leyarHas MammHKa».

I]ens: OCTENIEHHO pa3BUBATh 3PUTEIIBHYIO IAMATh U aKTEPCKOE BHUMAHHUE.

Dopma KOHmMPOJA: TBOPUYECKOE 3aaHUE

PA3AEJ 1. TEMA 14. YIPAXKHEHUA HA CHSATHE
MBIIHIEYHBIX 3AKUMOB.

Teopusa: oObsicHEHWE LIeNICH U 3a/1a4 Ha MPEJICTOSAIEE 3aHATHE

Ilpakmuxa: VYupaxHeHus: «3aayd cBedy», «JleHuBas KoIIeUyKay,
«O3opHble mEeUkn», «POT Ha 3amouke», «3I0Ka YCHOKOWIACHY, «l'ojoBa Tyna-
crosia», «Jlumon», «Cnony, «Ilanybay», «3aMeNsIEeHHOE IBUKCHHUEY .

Ilens: BoipaboTtaTh mpaBUIIbHBIN 9KOHOMHBIN BbIIOX, PacciabieHre MBIl
muna, Paccinabnenne mpi meu, Paccinadnenue muin pyk, Pacciiabiaenue Ml
Hor, PacciabiieHue Bcero opranusma.

Dopma KOHmMPOJIA: TBOPUYECKOE 3aTaHUE

PA3JAEJI 1. TEMA 1.5. TPEHUHI' HA PASBBUTUE ®AHTA3ZUU U
BOOBPAKEHUA.

Teopusa: oObsicHEHWE LIeNIeH U 3a/1a4 Ha MPEJICTOSAIIEE 3aHATHE

Ilpakmuxa: Ynpaxhnenus: «Yro obmero?», «Xameneon», «OOparHas
cTopoHa Menanm», «[louemyukm», «Adopuszmey, «Metadopsi», «IIpeBparieHuey,
«SInonckas moasusi», «5 - 06paszy», «Apxeonorny, «HaBogunk»

Ilensy: HayduTHCS CO3/1aBaTh BU3YabHBIA 00pa3 M TOMBITATHCS BOIJIOTHUTH
€ro B aKTEPCKOM Urpe.

Dopma KOHmMPOJIA: TBOPUYECKOE 3a7aHUE

PA3JAEJI 1. TEMA 1.6. TPEHUHI' HA PA3BUTUE OPI'AHOB
YYBCTB BOCITPUATUS (CIAYXA).

Teopus: oObsICHEHUE TIETICH U 3a]1a4 Ha MPEJICTOSIIEE 3aHATHE



Ilpakmuxa: YupaxsHenus: «Ckaxu, 4YTO Tbl chOpuumb?», «l'ne
no3BoHWIN?», «l'me 3BeHUT?», «I'me mocrydanmu?», «Halgum urpymky,
«HacoBoit», «CKaxu, UTO 3ByUHT?», «Y3Hal 10 3BYKY», «YTaaail, yeil roiaocy.

Oobopyoosanue: KomokonpYyuK  WIM  TNOTPEMYIIKa, NaJO4yKa, CTYJIb,
MOBSI3KM, HEOOJbINAs fApKas UIrpyllka WIA KyKjia, pa3du4yHble WUIPYIIKA U
npeaMeThl (KHIKKa, Oymara, JoXKa, TyaKu, 6apabaH u T. 11.).

Ilens: OnmnpeneneHue HamNpaBICHUS 3BYKa, pa3BUTHE OpPHUEHTAllMU B
MPOCTPAHCTBE, Pa3BUTUE  KOOPAWHALIMM  JIBUKCHUH, Pa3BUTHE  CIIyXOBOIO
BHUMaHMUs, pa3BuTUe (pa3oBOi peuu, onpeeeHrue TOBApHIIA MO roJiocCy.

(DOPM(I KonmpoJisi: TBOPUCCKOC 3a/JlaHUC

PABAEJSN 1. TEMA 1.7. TPEHHHI' HA PA3BUTUE
ACCOOUATUBHOI'O 1 OBPA3ZHOI'O MbILIJIEHUAS.

Teopusa: oObsicCHEHWE LIeNICH U 3a1a4 Ha MPEJICTOAIIEE 3aHATHE

Ilpakmuxka: Yupaxuenus: «Accormanuu cebds», «lopucyit», Pabora ¢
pecypcaMu B rpymiax.

Ienw: Co3nath ycnoBuUs 711 U3YUYEHHS] YYAaCTHUKAMHU TPEHUHIA HEKOTOPBIX
MIPUEMOB Pa3BUTHUSI ACCOIIMATUBHOTO U OOPA3HOTO MBIIIUICHUS YUAIIIUXCS.

Dopma KOHmpo.a: TBOPUYECKOE 3aaHUE

PA3JIEJ 1. TEMA 1.8. TPEHUHI' HA KOOPAMHALHUIO B
IHPOCTPAHCTBE.

Teopusa: oObsICHEHHE 1I€TICH U 3a]1a4 Ha MPEJICTOSIIEE 3aHATHE

Ilpakmuka: Ynupaxuenus: «HeBumumbii kamenb», «Beep», «bamaney,
«ITponactey, «IIpbIKKIY.

Henp: ynydyiieHue  KOOPAVMHAUMM  JABWXKEHUHM W OMOLMOHAIBHOU
BBIPA3UTEIIBHOCTH yYaIUXCA

Dopma KOHmMPO.I: TBOPUYECKOE 3a/TaHHC



PA3AEJ] 1. TEMA 19. TPEHHUHI' HA ITAPTHEPCKOE
B3ANMOJIEMCTBUE U OBIIIEHUE.

Teopusa: oObsiCHEHHE LIETIEH U 33]1a4 Ha MPEJCTOSIIEE 3aHATHE

Ilpakmuka: YupaxsHenus: «He3nakomblii rocte»,  «be3MOJIBHBIN
pasroBop», «HewnsBectHeii npeamer», «Kaproukm Ha couHe», «lloxony,
«OKv3HEHHBIE CUTYalN

Ilens: pa3BUTh HABBIKM YCTAHOBJIEHUSI KOHTAKTA, YCTAHOBJIECHUE KOHTAKTA C
MTOMOIIIBI0 HEBEPOATBHOTO O0IIeHMsI, epeaya nHpopManuu 0e3 UCIOIb30BaHMS
SI3BIKOBBIX CPEICTB OOIIEHNUS, Pa3BUTh HABBIKM MPUEMa U Tepe/ladyi HeBepOaIbHOU
uH(pOpMaIU, OCO3HAHKE JIEUCTBHM, KOTOPBIE CITIOCOOCTBYIOT IOCTHXKEHHIO ycrexa
py yOeXKIEHUH MMapTHEpA.

(DOPM(I KonmpoJisi: TBOPUCCKOC 3a/JlaHUC

PABAEJI 1. TEMA 1.10. YIPA’KHEHUSA HA PA3BUTHE
HUMITPOBU3AIIMOHHOI'O CAMOYYBCTBMUAL.

Teopusa: oObsicHEHWE LIeNICH U 3aa4 Ha MPEJICTOSAIIEE 3aHATHE

Ilpakmuxa: Ynpaxnenus: «Baxnbsie cmoBay, «Jlaiidxak», «msay,
«JleTekTuBy», «l'azeTHas cTaThs», « Y AepkKaTh Maaaromeroy, «Mcropus no cioBy»,
«Insmay, «JIuamorn», «HeoxnmanHoe 00CTOATEALCTBO», «MOHOJIOT BEIIN»,
«Accommanun», «3adaiiTe pUTOpUYECKUU Bompoc», «MmmpoBuzanusa 10
MapuIpyTy».

Iens: pacuiupeHue Kpyro3opa y4aCTHUKOB MacTep-Kijiacca U 0O3HaKOMJICHUE
C UMIIPOBU3AIMEN B UTrpe, KaKk OAUH U3 d(PPEKTUBHBIX CIIOCOOOB TBOPUECKOTO
CaMOBBIPAXEHUS YU UHAUBUIYATbHOTO PA3BUTHS.

Dopma KOHmMPO.I: TBOPUYECKOE 3a/TaHHC

PA3AEJ] 2. TEMA 2.1. YHPA’)KHEHUSA HA OINYIIEHUE
ATMOCODEPBDI.

Teopusa: oObsicHEHWE LIeTIeH U 3a7a4 Ha MPEJICTOSAIIEE 3aHATHE



Ilpakmuka: YnpaxhHenus: «PaccraBanue», «CyMacmiequmud gom»,
«Yragalika», «XJECTaKOB U BCE-BCE-BCE», «YIPAKHEHUE HA CO3JaHUE
aTMocdepb», «[ pynmoBbie UMIIPOBU3AIMH HAa CO3/IaHUE aTMOChEphD», «/leTn»

IHens: nayunthcsl co3aaBaTh aTMochepy W OlIyIIaTh ce0s B MPOCTPAHCTBE
3TON aTMochepsl

(Dopma KOHmpoJia: TBOPUCCKOC 3a/1laHUC

PA3JIEJI 2. TEMA 2.2. OIIYIMEHUE ITPOCTPAHCTBA.

Teopusa: oObscHEHNUE LIeTIeH U 33729 Ha MPEJICTOSAIIEE 3aHATHE

Ilpakmuka: YnpaxHeHusi: «OTKpPbITUE W 3aKpPbITHUE MPOCTPAHCTBAY, «S
rotoB», «bpocku 3HEprun co 3ByKoM», «CmeHa mo3», «Paccrnabnenuey, «Haitnu
naptHepa», «Jlobpoe cioBo maptHEPY», «bpock — YKIOHHCH», «UyBCTBYH
criuHoOW», « Bemymuii maneny, «Cuer», «30J10TO€ KOIBLIO».

Ilenv: Pa3Bute crnocoOHOCTH peOEHKA aHAIM3UPOBATH MPEAOCTABICHHOE
MPOCTPAHCTBO, COOTHOCUTH €r0 CO CBOMMHM OIIYIICHUSIMU W C MOCTABJICHHOMU
3amayeil. Pa3BuTue cnocoOHOCTH peOEHKa B3aMMOJEHCTBOBATH C IMAapTHEPOM B
MPEIO0CTABIEHHOM MPOCTPAHCTBE.

Dopma KOHmpo.a: TBOPUYECKOE 3aaHUE

PA3EJI 2. TEMA 2.3. UMITPOBU3 AU L.

Teopusa: oObsicHEHWE LIeNIeH U 3a/1a4 Ha MPEJICTOSAIIEE 3aHATHE

Ilpakmuka: YupaxHeHus: «3epkajio», «3epKajo C OTCTaBaHUEMY,
«3epkanio U acconuanumn», «CkyIabnTypb», «Pexuccep — aktep», «Mcropusa mo
CIIOBY», «AsdaBuT

Ilenw: 3HaKOMCTBO C MPUHIIUIIAMH JIOTHYECKOTO M KPEATHBHOTO MBIIIUICHUSI,
oOydyeHHe TEXHUKE CIEHUYECKOrO0 OMNpaBIaHUs POJIM TOCPEACTBOM TOJIBKO
JBI)KCHUHN, J>KECTOB M MHUMHKH, 3HAKOMCTBO C TMPHUHIMIAMU CLHEHUYECKOTO
JIBHOKEHHUS, TNIACTUKH.

Dopma KOoHmpo.a: TBOPUYECKOE 3a7aHUE



PA3JIEJI 2. TEMA 2.4. MU3AHCIIEHA.

Teopusa: oObsicCHEHNE LENEN U 3a7]a4 Ha MPECTOSALICE 3aHATHE

Ilpakmuxa: Ynupaxsaenus: «VHIuBuayanbHas MU3aHCLUEHA», «l pynmoBbie
Mu3aHcUeHbD», «IIpuctpoitku 2—3—4 yenoBek», «IpynnoBbleé MU3AHCLEHBI 1O
pPENpOAYKIMSAM C KapTUH XYIO0KHHUKOB», «A aBapus-TO MECTHas, JIETKO
ucrpasumas», «BpIHyXI€eHHas HOYEBKa B Jecy», «MaccoBple MHM3aHCIEHBDY,
«MaccoBast MU3aHCLIEHA Ha 33JIaHHYIO TEMY».

Ileny: pas3BuTHE SMOIMOHAIBLHOTO WHTEIUICKTa (UASHTU(DUKAIUSI U
Ha3blBaHUE DOMOLMOHAIBHBIX COCTOSHUM, IIOHUMAaHHUE B3aUMOCBSA3EH MEXKIY
HMOLIMSAMHU, MBILIUICHUEM U JEUCTBHEM) B MPOILIECCE CIOKETHO-POJIEBOM WUIPHI Ha
TeMy: «Pa3paboTka MU3aHCLEHY.

(DOPM(I KonmpoJisi: TBOPUCCKOC 3a/JlaHUC

PA3JIEJI 2. TEMA 2.5. TEMIIO-PUTM

Teopusa: oObsicHEHHE LENEN U 3a]1a4 Ha MPEJCTOSALICE 3aHATHE

Ilpakmuxka: Yupaxuenus: «Kopobka ckopocreit», «Kpyr TeMno—puTmMoB»,
«boppba Temmo—purmoB», «Moctuk», «Temn u putm», «B pasHbIx Temmo—
pUTMax»

Ileny: YMeHue TOYHO YYBCTBOBaTh TEMII W PHUTM, COOTBETCTBYIOLIUE
KOHKPETHBIM Ipe/jIaraeMbIM 00CTOSTEIbCTBAM

Dopma KOHmpo.1a: TBOPUYECKOE 3aaHUE

PA3AEJS] 2. TEMA 2.6. OBJAAEHUEM CJ/IIOBECHBIM
JIEUCTBUEM.

Teopusa: obbsicHEeHHE LeNeN U 3a]1a4 Ha MPEJCTOsLIEE 3aHITHE

Ilpaxkmuka: Ynupaxuenus: «Hacocy, «Ceuay, «Pacu€t Ha pa3, nBa, Tpu»,
«CHaiinep.

Ilenwv: OcBoenue 00y4arOMMUMUCA HABBIKOB aKTEPCKOM UTPHI Yepe3 CIoBa U
JICUCTBUE;

@opma KOHmMPO.I: TBOPUECKOE 3a/TaHHC



PA3JEJI 2. TEMA 2.7. TPEHUHI 110 CHEHMYECKOW PEYM.
INOCTPOEHHME INTPABUJIBHOI'O JIBIXAHMUSI.

Teopusa: oObsicHEHNE LENEN U 3a7]a4 Ha MPECTOSALICE 3aHATHE

Ilpakmuka: YUpaxHeHUS: JJ IIOCTAaHOBKU JBbIXaHWs, AapTUKYJIALNUH,
3BYyYaHUS, JUKINHU

I]ens: criocoOCTBOBATH OBJIA/ICHUIO CLIEHUYECKOW PEUN U JIBIXaHUIO

(Dopma KOHmpOoJia: TBOPUCCKOC 3a/1aHUC

PA3IEJI 2. TEMA 2.8. PEYb B /IBUKEHUN.

Teopusa: oObsicHEHWE LIeNICH U 3a/1a4 Ha MPEJICTOSAIEE 3aHATHE

Ilpakmuxa: YupaxHeHUs: X000TOK-yJIbIOKa, KpPYroBble JBH)KCHHE
«MSATOYOK», «3a00PUYUK» - TTOKA3BIBAEM 3yObl, JTOMIAJANHOE «IIP-TIP-TIP»; IS A3bIKA:
CKAJI0 3MEN», «MAsITHUK», «TOPKa», CBEPHYThH SA3bIK B TPyOOUKYy, MMOCTABUTH Ha
pebpo, MmoXkeBaTh; JUISl HIDKHEM YENIOCTH: I03€BaTh, Ha «Ia-Ma-Ma» Kak HIDKE
OMYCTUTh YEIIOCTh, «JIUIIO TMOTEKJIO» - pacciabJeHUuE MBI JUla U HUXKHEH
YEJIFOCTH. «KOJOKOI, «/lsaas deas cben MeaBeas».

Iens: ckOOPIMHUPOBATH PEUE-IBUTATEIIBHYI0 MOTOPHUKY.

Dopma KOHmpo.a: TBOPUYECKOE 3aaHUE

PA3JAEJ 2. TEMA 2.9. YIIPAXKHEHUSA HA OCBOBOXIAEHUA
MObIIII.

Teopusa: oObsicHEeHHE LeNeN U 3a/1a4 Ha MPEJCTOsLIEE 3aHATHE

Ilpakmuka: Yupaxuenus: «Hacocy, «MaHeKeHbl U TPANUYHBIE KYKJIBD?,
«llenmouka», «Ymop», «Paccmabnenue Ha cryne», «Tecto U TeKapby,
«MapuoHetka», « MbILIEYHBIA KOHTPOJIEP», «PEBU3Us HATIPSIKEHUID.

Ilenws: HayuuTHCSI KOHTPOJIUPOBATH UMEIOLIUECS «3KUMbD» U W30aBISITHCS
OT HHUX.

Dopma KOoHmpo.a: TBOPUYECKOE 3a7aHUE



PA3JIEJI 2. TEMA 2.10. BHYTPEHHHU MOHOJIOT .

Teopusa: oObsicCHEHME 1IeTIeH U 3a]1a4 Ha MPEJCTOSIIEE 3aHATHE

Ilpakmuka: YupaxsHenusa: «KuHoneHTa mpoXUTOro IHS», «MBICICHHBIE
nporyikuy, «duneM B ronose», «3uMa—ieto», «yuy, «BonmeoHsiii rpadguny,
«JImmon», «Bcmomuu Bkyc», «CtakaH 4das», «Bcrmomuu 3amax», «BommeOHbIi
Tazuk», «Duszmyeckoe caMouyyBCTBHE», «B nBuwxeHunm», «Pearmpyem cxomy»,
«JIabupuHTY.

Ileny: natb TNOHSATHE O BHYTPEHHEM MOHOJIOTE€ aKTepa, HAy4YUTHCS
MCIIOJIB30BaTh MOJyYEHHbIC 3HAHUS B IPAKTUKE

(DOPM(I KonmpoJisi: TBOPUCCKOC 3a/JlaHUC

PA3JIEJ 2. TEMA 2.11. JEWMCTBHUA B TNPEIJATIAEMBIX
OBCTOATEJBCTBAX.

Teopusa: oObsicCHEHWE LIeNICH U 3a1a4 Ha MPEJICTOAIIEE 3aHATHE

Ilpakmuka: Yupaxuenus: «llepectaButey cryn», «BouTu B JIBEPHY,
«OnEMEHTapHbBIE NEeUCTBUMY, «Llenouka anemMeHTapHbIX nercTBu», «llepexomy.

Ilenv: co3naHue HANPaBIEHHOCTH BOOOpaXEHUs Ha CIIEHE, aKTUBHOE
(daHTa31poBaHKE, OCHOBBI UMITPOBU3ALIUH.

Dopma KOHmpo.a: TBOPUYECKOE 3aaHUE

PA3JIEJI 2. TEMA 2.12. YIIPA’KHEHUSA HA BECIIPEMETHOE
JIEMCTBHUE.

Teopusa: oObsicHEeHHE LeNeN U 3a/1a4 Ha MPEJCTOsLIEE 3aHATHE

Ilpakmuka: Ynupaxuenus: «HeoxunaHHblli pbIBOK», «EnuHas JIUHUAY,
«TpMa» mpu spKOM CBeTe, «TpU Ocu», l'omoBa «mwapHupHOCTH», Kopmyc, Pyku,
Horu «Cuennueckuii kpect», Kynbrypa skecta, OMOIMOHaIbHAs IJIACTUKA.

Ileny: n0OOWTBCS MaKCUMAJIbHO TOYHOTO MOAPOOHOrO TMOBEACHUS B
npeiaraéMbix 00CTOATEIbCTBAX.

Dopma KOoHmpo.a: TBOPUYECKOE 3a7aHUE



PA3JIEJI 2. TEMA 2.13. IIPEJJAT'AEMBIE OBCTOATEJIBCTBA.
JOI'UKA JTEHCTBUSI.

Teopusa: oObsiCHEHHE LIETIEH U 33]1a4 Ha MPEJCTOSIIEE 3aHATHE

Ilpakmuxka: Ynupaxuenus: «CMeHa MecTa AercTBus», «OnpaBaaHue mo3bh,
«Otranai, rae s», «OnpaBaanue mo3si2y, «JIudT.

Ileny: OcBoeHHME TEXHHUKH «IpeljaraeMble OOCTOATENbCTBA» B IpOLECCE
paboThl Ha/l TPEHUHTOBBIMU YIIPAXKHEHUSIMU U 3TIOJaMHU.

(Dopma KOHmpOoJia: TBOPUCCKOC 3a/1aHUC

PA3JIEJI 2. TEMA 2.14. OIIPABJAHUE MECTA JTENCTBUSI.

Teopusa: oObsicHEHWE LIeNICH U 3a/1a4 Ha MPEJICTOSAIEE 3aHATHE

Ilpakmuka: noBTopeHue U Moaudukanus ynpaxHeHuii: «CMeHa MecTa
nercTBus», «OnpaBaanue no3ey, «JIupm, «I'ae a».

Ienw: 3akperieHUE 3HAHUH O MpeITIaraeMbIX 00CTOSTEIbCTBAX,

(DOPM(I KonmpoJisi: TBOPUCCKOC 3aJlaHUC

PA3JIEJI 2. TEMA 2.15. YIHPAXKHEHUA HA ITAMATH
®U3NYECKUX JEVMCTBU.

Teopusa: oObsicHEHWE LIeTIeH U 3a/1a4 Ha MPEJICTOSAIIEE 3aHATHE

Ilpakmuka: YupaxHenus: «KHHOJIEHTa TPOXKUTOrO JHA», «DPUIbBM B
rojioBe», «Jlymun, «BomameoHsiii rpagun», «Jlumon», «Becnomuu Bkyc», «CTakan
qas», «Bcrmomuu 3anax», « BommeOHbId Tasuky», «B ke, « Tpu ciaoBay.

Ileny: wayuuth peOEHKA TPABWIBHO pacHpeNessiTh BHHUMaHHUE U
MYCKYJIbHbIC HAMPSHKEHUS TIPHU ACHCTBUM C MPEIMETaMHU.

Dopma KOHmMPO.I: TBOPUYECKOE 3a/TaHHC

PA3AEJ] 2. TEMA 2.16. TPEHHUHI' HA ®UZUYECKOE
CAMOYYBCTBME.

Teopusa: oObsicHEHWE LIeTIeH U 3a7a4 Ha MPEJICTOSAIIEE 3aHATHE



Ilpakmuka: Ynpaxuenus: «Paccnabnenue mo cuery», «Hampspkenue —
paccrnabnenuey, «llepexar HanmpsHKEHUSY, «YTHOP», «3aKUMbI IO KPyry», «OroHb
— nen», «llnactununoBeie Kykib», «llepekmaka msua», «llepexknnka msya c
nMmeHem», «lledatnasa mammukay, «llepenait xaonok», «Ocen», «YnpaxHEeHHE Ha
BHYTPEHHEE BHUMaHUE», «Jla» W «HET» HE TOBOpPUTH», «JlecsaTh CexyHI»,
«IOctaderan, «llyremectBue kapTuHbB», «CKymbnTop u TrmHA», «He oueHb
peanbHBI npeameTy, «Pamom ¢ xyaoxkHukom», «O0passl unei», «Metadopb»,
«CuHTE3».

Ileny: 1HUYHOCTHOE U ICTETHYECKOE pAa3BUTHUE JETEW CpeaCTBaMHU
TE€aTPaJIbHOI'0 UCKYCCTBA.

(Dopma KOoHmpoJia: TBOPUCCKOC 3a/laHHC

PABJAEJI 2. TEMA 2.15. YHOPAXKHEHUSI HA IIAMATH
®U3NYECKUX JEVMCTBUM.

Teopusa: oObscHEHNUE LIeTIeH U 33729 Ha MPEJICTOSAIICE 3aHATHE

Ilpakmuka: YupaxHenus: «KuHOJIEHTa NTPOXUTOTO IHD», «DPUIBM B
rojioBe», «Jlymn, «BommeoHsii rpadgun», «JIumon», «Bcnomuu Brkycey», «CrakaH
yas», «BcrnoMun 3anax», « BoniieOHbIi Tazuky», «B nBmxeHnun», « Tpu cioBay.

Ilens: HayuuTh peOEHKA TPABWIBHO paclpenesiTb BHUMaHHE U
MYCKYJIbHBIC HANIPSIKEHUS TIPU JICUCTBUM C TTPEAMETaMU.

Dopma KOHmpo.1a: TBOPUYECKOE 3aaHUE

PABJAEJ 3. TEMA 3.1. YHOPAXKHEHUSA HA IIEPEMEHY
OTHOHWEHUSA K ITPEJMETY.

Teopus: oObsICHEHUE TIETICH U 3a]1a4 Ha MPEJICTOSIIEE 3aHATHE

Ilpakmuka: Yupaxuaenus: «Eciu Ob1 CTyJ OBLIL. ..», «IIPEIMETHD).

Ilenv: HAyunTHCS BBICTpPAWBATh TMPABWIBHBIC CIEHUYCCKUE OTHOUICHUS W
OIICHUBATH (haKTHI.

Dopma KOoHmpo.a: TBOPUYECKOE 3a7aHUE



PA3JIEJI 2. TEMA 2.13. IIPEJJAT'AEMBIE OBCTOATEJIBCTBA.
JOI'UKA JTEHCTBUSI.

Teopusa: oObsiCHEHHE LIETIEH U 33]1a4 Ha MPEJCTOSIIEE 3aHATHE

Ilpakmuxka: Ynupaxuenus: «CMeHa MecTa AercTBusS», «OnpaBaaHue mo3bhy,
«Otranai, rae s», «OnpaBaanue mo3si2y, «JIudT.

Ileny: OcBoeHUE TEXHUKH «IIpeAJlaraéMble OOCTOSATENBCTBAa» B IPOLECCE
paboThI HA/l TPEHUHTOBBIMU YIPAKHEHUSIMHU U 3TIOIAMH.

(Dopma KOHmpOoJia: TBOPUCCKOC 3a/1aHUC

PA3JAEJI 3. TEMA 3.2. OTHOULIEHUE K COBBITUIO (OLEHKA
DAKTA).

Teopusa: oObsiCHEHME 1I€TICH U 3aJ1a4 Ha MPEJICTOSIIEE 3aHATHE

Ilpakmuxa: YnpaxHenus: «MyXKunHa Ha aBTOOYCHOW OCTaHOBKe», «Bo
YyTO OHU ObUIM OACTHI?», «MueMorexHukay, «llpeacenarens», «MairHa
OMOLIUI.

Ilenw: Pa3BuTHEe CIOCOOHOCTH BHYTPEHHE NMPOUTPHIBATH CUTYALIMIO, BEPHI B
IIpaBAy BBIMBICIIA, MHOTOIPAHHOCTh YYBCTB.

Dopma KOHmpo.a: TBOPUYECKOE 3aaHUE

PA3AEJS 1. TEMA 14. YIPAXKHEHUA HA CHSATHUE
MBIHIEYHBIX 3AKUMOB.

Teopusa: oObsICHEHHE 1IETICH U 3a]1a4 Ha MPEJICTOSIIEE 3aHATHE

Ilpakmuxa: VYupaxHeHus: «3aayd cBeuy», «JleHuBas KolIeuKay,
«O30pHBIE MIEUKN», «POT Ha 3aMouke», «3JI0Ka yCHOKOWIachy», «l'onoBa Tyna-
ctofay, «Jlumony, «Crnony, «[lamyba», «3aMeIeHHOE TBUKEHUEY.

Ilens: BbIpaboTaTh NPABUIILHBIA SKOHOMHBIN BbIZ0X, Pacciabienue MBI
muna, Paccinabnenue Mpii meu, Paccnadnenue Ml pyk, Pacciabiaenue Ml
Hor, Paccnabiienue Bcero opranusma.

Dopma KOoHmpo.a: TBOPUYECKOE 3a7aHUE



PA3JIEJ 3. TEMA 3.3. JEHCTBUSA 5 JOCTHXEHHUA
IMOCTABJIEHHOMH IIEJIN.

Teopusa: oObsicHEHUE LIeNICH U 3a1a4 HA MPEJICTOAIIEE 3aHATHE

Ilpakmuxa: YnpaxHenus: «JIoruuHplii 1oa00p MPEeIMETOBY», «XaOTUUHBIN
o100p MPEAMETOBY, «MaMATh (GU3UUYECKUX IEHCTBUIY, «BHYTPEHHE JCHCTBHUEY.

Ileny: YeTkoe W MOAPOOHOE HCIIOTHEHUE KOHKPETHOTO 3aJaHusl, IOMCK
JIOTHKHU

IIOBEJICHUS B 34JaHHOM JEHCTBHUHU C MPEIMETaAMU.

(DOPM(I KonmpoJisi: TBOPUCCKOC 3a/JlaHUC

PA3EJI 3. TEMA 34. «S» B NPEJJAT'AEMBIX
OBCTOATEJIBCTBAX.

Teopusa: oObsicHEHWE LIeNICH U 3a1a4 Ha MPEJICTOAIIEE 3aHATHE

Ilpakmuxa: Ynupaxaenus: «Ecmu Obl..», «f B mnOpenjiaraeMbix
oOcTosATeNnbCcTBaXY, «JleficTBeHHas 0oprOa ¢ mpeaiaraéMbpIMA 0OCTOSTEILCTBAMI.

Ilenb: coBepIEHCTBOBATh HABBIKU CIICHUYECKOTO B3aUMOJICHCTBUS; CO3/1aTh
YCJIOBHS IS CAMOCTOSTEIIBHOW TBOPYECKOM pabOThl B MHIWBHUAYAIBHBIX U MaJIbIX
rpyImnax.

Dopma KOHmpo.a: TBOPUYECKOE 3aaHUE

PA3JIEJI 3. TEMA 3.5. IEPEMEHA OTHOLHIEHUA K ITAPTHEPY.

Teopusa: oObsICHEHHE 1IETICH U 3a]1a4 Ha MPEJICTOSIIEE 3aHATHE

Ilpakmuka: YUpaXHEHHS: «Kaudelw», «cal CKyJblnTyp», «TeHby,
«CuaMckue OJU3HEeLb.

Ilenws: YcTaHOBIICHHE KOHTAKTa C NApTEPOM, PA3BUTHUE HABBIKOB IIEPEMEHBI
OTHOILIEHUI

Dopma Konmpo.ia: TBOPUYECKOE 3a7aHUE

PA3JIEJ 2. TEMA 2.12. YIIPAJKHEHUSI HA BECHPEIMETHOE
JIEMCTBHUE.



Teopus: oObsicHEHWE LIeTIeH U 3a7a4 Ha MPEJICTOSAIIEE 3aHATHE

Ipakmuka: YnupaxHenus: «HeoxugaHHbIl pPBIBOK», «EnnHas JIUHUSLY,
«Tema» mpu sipkoM cBeTe, «Tpu ocu», ['osnoBa «mapHupHOCTE», Kopnyc, Pyxkn,
Horu «Cuennueckuii kpect», KynbTypa skecta, OMoIMOHaIbHAs IJIACTHKA.

Ilens: nOOWTHCSA MaKCHUMAIbHO TOYHOTO TMOAPOOHOTO TIOBEIACHUS B
npeiaraéMbiX 00CTOSITEIbCTBAX.

(DOthl KonmpoJisi: TBOPUCCKOC 3a/IaHUC

PA3JIEJI 3. TEMA 3.6. SJMOIIMOHAJIBHAS ITAMATb.

Teopusa: oObsicHEHHE LENEN U 3a]1a4 Ha MPEJCTOSALICE 3aHATHE

Ilpakmuka: YTUpaXHEHUS: «IOBTOPHBIE ONIYLIEHUS», «IOCTEIEHHOE
pacUIMpPEHHE 3PUTEIBHOTO IPEICTABICHUD, «KOMIUIEKC IOBTOPHBIX OLYIICHUID.

Ilenp: oOyunTh OCHOBHBIM croco0aM pa®oThl Hal cOOOM TpH pa3BUTUU
YMOIIMOHAIILHOH ITaMSITH.

(DOPM(I KonmpoJisi: TBOPUCCKOC 3aJlaHUC

2. Kommnieke opraHu3aiuoOHHO - MeIarornyecKux ycJIoBui

2.1. KAJJEHJIAPHO-YUYEBHbBINA T'PA®UK
ITJ1O: bynameea 301 BacuibeBHa
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2. 10\12 g 3 | Pasmen 1. Tema 1.2.
) TpeHuHT Ha CIUIOYCHHE
S KOJIJIEKTHBA.
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Pa3pea 1. Tema 1.3.
TpeHuHr Ha pa3BUTHE
aKTEPCKOr0 BHUMAHHUS U
3PUTEIBHON NTAMSITH.

Pa3zpen 1. Tema 1.4.
VYrpaxHeHus: Ha CHATHE
MBIIIEYHBIX 3a)KHMOB.

Pazgen 1. Tema 1.5.
TpeHuHr Ha pa3BUTHE
(banTa3uK U BOOOpaKeHUs.

Pa3zpen 1. Tema 1.6.
TpeHuHT Ha pa3BUTHE
OpPraHOB YYBCTB BOCHPUSATHUS
(Cnyxa).

Pa3nea 1. Tema 1.7.
TpeHuHr Ha pa3BUTHE
aCCOLMAaTUBHOIO U
00pa3HOI0 MBIIIJICHHUS.

Pa3nea 1. Tema 1.8.
TpeHUHT Ha KOOPAMHALIMIO B
IIPOCTPAHCTBE.

Pa3zpen 1. Tema 1.9.
TpeHuHT Ha mapTHEPCKOe
B3aUMOJIEMCTBUE U OOIIEHHUE.

Paznea 1. Tema 1.10.
VYpaxHeHus Ha pa3BUTHE
HMMITPOBU3AIIIOHHOTO
CaMOYyBCTBHUSI.

Pa3pea 2. Tema 2.1.
VYnpakHeHus Ha OLyIeHUe
aTMocQephl.

Paznen 2. Tema 2.2.
O1wynieHre npocTpaHCcTBa.

Pa3nea 2. Tema 2.3.
Nmnposusanus.
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Pa3pen 2. Tema 2.4.
Mu3zancuena.

Pa3zpen 2. Tema 2.5. Temmo-
pUTM




Pa3nea 2. Tema 2.6.
OBJageHUEM CIOBECHBIM
JIECTBUEM.

Pa3pen 2. Tema 2.7.
TpeHuHr 10 CUEeHUYECKOM
peun. [loctpoenue
MPaBUIILHOTO JIbIXaHUS.

Pa3gen 2. Tema 2.8. Peun B
JIBUDKCHUU.

Pa3pen 2. Tema 2.9.
YnpaxxHeHus Ha
OCBOOOKICHHS MBIIIIII.

Pa3nen 2. Tema 2.10.
BryTtpeHnHnii MOHOIIOT.

Pa3zpgen 2. Tema 2.11.
JlecTBUs B IIpe/IylaraeéMbIX
00CTOSTENBCTBAX.

Paznen 2. Tema 2.12.
YnpaxxHeHus Ha
OecnpeMeTHOE JCHCTBHE.

Pazgen 2. Tema 2.13.
[Ipennaraemelie
obcrosaTenscTBa. Jloruka
JICUCTBUS.

Pa3znea 2. Tema 2.14.
OnpaBnanue mecta
IEUCTBUS.

Pasnea 2. Tema 2.15.
YnpakHeHus Ha IaMATh
(u3nYecKUX 1eHCTBUH.

Paszpnen 2. Tema 2.16.
Tpenusr Ha ¢puznyeckoe
CaMO4YyBCTBHE.
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Paspnen 2. Tema 2.15.
VYnpaxxHeHus Ha MaMsTh
(bu3nyecKux eHCTBUH.

Pa3znea 3. Tema 3.1.
YrupakHeHus: Ha IepeMeHy
OTHOIICHHUS K MIPEIMETY.




29.

30.

31.

32.

33.

1\3 3

Pazgen 2. Tema 2.13.
[Ipennaraemele
obcrosarenncrBa. Jloruka
JICHCTBUS.

8\10 3

Pa3znea 3. Tema 3.2.
OTHOIIEHUE K COOBITHIO
(omrenka ¢akTa).

15\17 3

Anpeinb

Paznen 1. Tema 1.4.
YnpaxHeHUs Ha CHATHE
MBIIICYHBIX 3KIUMOB.

22\24 3

Pa3znea 3. Tema 3.3.
JercTBus a1 JOCTHKCHUS
MMOCTaBIEHHON LIENH.

29 3

Pa3zgen 3. Tema 3.4. «SI» B
peIaraeMbIx
00CTOATENBCTBAX.

34.

35.

36.

37.

6\8 3

Pa3pean 3. Tema 3.5.
[Tepemena oTHOIICHHS K
MapTHepy.

13\15 3

Mait

Paznen 2. Tema 2.12.
YnpaxxHeHus Ha
OecnpeIMeTHOE JCCTBHE.

20\22 3

Pa3znea 3. Tema 3.6.
OMOLMOHAJIbHAS [TAMSTh.

27\29 3

Hroropoe 3ansaTHE

111

DopMBbI KOHTPOJISL: YCTHBII 0POC, TBOPYECKOE 3a/IaHKE.

Taomuma 2.1.1.

KonudecTBo yueOHBIX HENlETTh

36 Henenn

KonuuecTtBo yueOHbIX HEN

1 rog oOyuenus (111 gacoB)

rojaa

JlaTel Hauana U OKOHYAHUS y4eOHOTO

C 2 cents6ps

C 09.2024 nns oOyyatromuxcs 1 rona
31.05.2025 r. (mpuka3 Ne

oT

)

Cpoku MpOMEKyTOYHOM aTTecTaluu

(mo YTII) BxoaHAs- OKTSAOPH
[TpomexxyTounas- nekadpb
PyGexxHas- maii B koHI1ie 1 roya o0yueHus

Cpoku UTOTOBOM arrectauu (Ipu
HaJINYKH )

(mo YII) B konue 1 rona o0yuenus (mai)




2.2. YCJOBUS PEAJIM3AIIUU ITPOT'PAMMBI.
Tadomuma 2.2.1.

ACHIEKTBI XapaKkTepucTHKA

XaPAKTEePUCTUKA MOMeELeHU i 1JI 3aHATHIH 110
nporpamme:

-IIPOBETPUBAEMOE IMOMEIICHHUE TUIOIIAIbI0 HE
MeHee 5 M2

nepeyeHb 000pPyA0BaAHNS, HHCTPYMEHTOB H
MaTepuajoB, HeOOXOAMMBIX I pean3aluu
MPOrpaMMBbl:

- pacKJIaIHbIC CTYJIbs 16 1mIT.

- 3aHABEC, KYJIHUCHI

- MarauTo()oH\KOJIOHKA

- POXKEKTOPHI JJIsl OCBEIICHUS

- MSIYM TCHHUCHBIC 5 IIT.

Y4yeOHnas ureparypa:

[Tocobue «IkonpHbIN TeaTp» ABTop: ['ypkoB A.
H.

[Tocobue «TeaTpanbHble UTPHI B MIKOJIE» ABTOP:
bespimsannas O.

MatepuanbHO-TEXHUIECKOE
oOecrieueHue

KanpoBoe obecnieuenue ITJIO o akTepCKOMY MacCTEpCTRBY.

2.3. ®DOPMbI ATTECTALIMN.

dopMaMu aTTeCTAMU SBJAKTCA: TBOPUYECKOE 3aJaHUE IO TeME MPONIECHHOTO
MaTepuaa, TBopueckasi rpymnmnoBasi paboTa Ha OCHOBE MPOEKTA, MOKa3.

2.4. OHEHOYHBIE MATEPHAJIBI.

IToxa3zarenun xauecrBa |MeToauku

peanu3anuu JOOII

YpoBeHb pa3BUTHS Y4eOHO-MeToAMYECKHE MOCOOUS IO aKTEPCKOMY
TBOPYECKOTO MOTEHIMAJa | MacTepCTBY. TeaTpaabHbIii MHCTUTYT UMEHU bopuca
YUaIUXCs [lykuna: https://www.htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-
VpOBEHb pasBUTHS metodologii/uchebno--posobiya/

COLIMAJIBHOTO OIbITa

y4anmxcs

YpOBEHb pa3BUTHSA
TBOPYECKOI'0 MOTEHLIHAJIA
y4anmxcs

VYyebHo-MeToqnueckoe nmocoore «CreHnyecKoe

YPOBEHb COXPAHCHUS U .
P P nBvxkeHue. bazoseie ynpaxxknenus» B.A.Huxenbckon

YKPEIUICHHS 3I0POBBS




IToka3areaun kayectBa |[MeTOOUKH

peanusanuu JOOII

YYaIuxCcs https://www.raikin-

school.com/departments/actors/students/masterskaya_k
raikina_2_kurs/Plastika.pdf

YPOBEHb TEOPETUUECKOU
MOATOTOBKY yYAIIUXCA

Tezaypyc no akTepCKOMY MacTE€pPCTBY:
https://ocdod.ucoz.ru/hud_est_otdel/slovar_teatralnykh
terminov.pdf

OHCHKa CTaBHUTCA B 3aBUCHUMOCTHU OT JOCTHIKCHUA

OH@HO‘-IHBIG MaTCpHraJIbl pe6€HKOM IIOCTAaBJICHHBIX 3a1a4, BBIIIOJIHCHUA SaI[aHHfI

1 TBOPYECKHUX PaldoT.

2.5. METOAUYECKHUE MATEPHAJIBI.

MeToabl 00y4eHusi:

CrnoBecHBIN
Harngoaerin
YacTHYHO-IONCKOBBIN
HccnenoBaTennckuii
Hrposou

[IpoexTHBIN

@opMbl OpraHu3anuy 00pa3oBaTeJbHOM 1eATeIbHOCTH:

WNHuBuayabHO-TPYyNIIOBAas
[IpakTueckoe 3aHsATHE

BceTpeda ¢ MHTEpECHBIMU JIFOJABMHU
Urpa

Konuepr

Macrep-kiacc

Cnekrakib

Ilegarornyeckue TEXHOJIOIHH C YKa3aHueM aBTopa:

TexHOoJIOTUs HHIUBUAYJIBHOTO O0yUYeHUS
TexHOoJIOTUs TPYNIIOBOT0 O0yYEHUS
TexHom0THA KOJUIEKTUBHOI'O B3aUMOEHCTBUS
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2008: Nel
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"Pexuccypa u MacTepcTBO akTepa' Il CTYd. BBICII. TeaTp. y4ueO. 3aBeieHui /
O. 4. Pemes; I'oc. uH-T Tearp. uckyccrBa um. A. B. JIyHauapckoro. - M.:
[UTHUC, 1981

12.CranucnaBckuii K.C.«Mos xku3Hb B HCKyccTBe». M., «ckyccTBO»,1972

13.CranucnaBckuit K.C. « Aktepckuit TpeHunr. Pabota aktepa Haj poibio». M.,
ACT, 2009

14 .«Teatp, T1ie UrparoT 1eTU», Y 4eOHO-METOUYECKOE MTOCOOHE MO pelaKIueit
Huxkutunoit A.b. M., Bnagoc, 2001

15.ToBcronoroB I'. «3epkaio cuens». JI., MckyccrBo, 1980

16.YexoB M.A. «O06 uckycctse akrepa». M., «MckyccTBo», 1999

17.9¢poc A. «Penerunus — mo60Bb Mosi». M., «ITapHacy, 1993
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